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Ekoskolu Vides ietekmju novértéjuma forma
Saturs

Ekoskolu Pamattémas:

Energija
Transports
Atkritumi

Udens
Partika

Ekoskolu papildtemas:

Skolas vide un apkartne / MeZs
Vide un veseliba
Lidzdaliba / Macibu saturs

Ekoskolu apkopojosas témas:

Biologiska daudzveidiba
Klimata parmainas



ENERGIJA

Skolas izvértejums

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3- apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (piem&ri doti pa labi un pa
kreisi)

112(3/45

Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, netiek reti X vien

ieslégtas gaismas mer

Klases, kuras gaisma tiek izslégta, kad neviena tajas |0 — X 100

nav 10 %
% (no
(no visa
visa m
m klas
klas €m)
€m)

Telpas, kuras izmanto efektivas spuldzes 0-— X 100

(fluorescentas vai LED) 20 %
%

Telpas, kuras izmanto energoefektivu sadzives 0-— X 100

tehniku (A energoefektivitates klase) 20 %
%

Telpas, kuras uzstaditi atgadinajumi par elektribas 0-— x 100

taupiSanu 10 %
%

Telpas, kuras logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0-— x 100
10 %
%

Klases, kuras datori paliek ieslégti, kad ilgu laiku 0-— x [100

netiek izmantoti 20 %
%

Klases, kuras citas elektroierices paliek ieslégtas, 0-— x 100

kad tas nelieto 20 %
%

Klases, kuras datoru 1adetaji paliek pievienoti pa 0-— x 100

nakti 10 %
%

Klases, kuras projektori tiek izslegti, kad nav 0- x [100

vajadzigi 20 %
%

Telpas, kuras iesp&jams atseviski pielagot radiatoru 0-— x 100

siltumu 10 %
%




Telpas, kur sildelementi un ventilacijas liikas nav 0- X 100
aizsegtas 10 %
%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperattra nek x |biezi
ad
Logi un durvis ir aiztaisiti un noblivéti (nelaiz ieksa |0 — X 100
aukstumu pa skirbam) 10 %
%
Telpas tiek védinatas, ziemas laika plasi atverot biez x |neka
logus 1 d
Vai varot t€ju un kafiju biezi daudz uzvarita tdens biez X reti
paliek pari? 1
Vai siltais idens kranos ir silts vai plaucgjoss? Pla X Silts
ucegj
0Ss
Vai iesp&jams regulét idens temperatiiru skola? né x |Ja,
visu
r
Vai pie idens kraniem ir iesp&ams regulét iidens nek X visu
temperatiiru? ur r

3. Paradumu un attieksmju izvertejums
2018.gada rudent tika aptaujati grupu pedagogi, kuri jautdjumus parrunaja ar berniem.

Kapéc svarigi taupit elektribu? (mini divus iemeslus)

1.Lai mazinatu klimata parmainas.
2.Lai taupitu naudu.

Cik bieZi esot savas majas tu rikojies, lai taupitu elektribu?

- 8%  15% T77% -
- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu -
Vienmer

Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupitu elektribu?

- - 10% 60% 30%
- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu -
Vienmer

Ja vari, nosauc 3 vienkarsas ricibas, kas palidz ietaupit visvairak elektribas!

1.Telpas tiek izslegta gaisma.
2.Efektivu spuldzu izmantosana (LED).
3.Energijas taupos$a sadzives tehnika.

Vai ikdiena isteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupitu energiju?
-ja 85% -né 15%

Vai ziemas laika temperatiira skolas telpas tev liekas:
a — parak augsta, biezi ir karsti -20%

b — nedaudz par augstu, jastaiga bez dzempera-10%
c — tiesi laika — ne par aukstu, ne par siltu -65%




d — parak zema, reiz€m klases salstu-5%

Vai tu vel&tos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dzemperu dienas” — nedaudz pazeminata
temperatiira un aicinajums sagerbties siltak, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu
uzmanibu resursu taupiSanai?

a—ja, tas varctu biit 2 nedelas,-15%

b —ja, ap ned€lu,-15%

¢ —Ja, bet ne vairak ka vienu dienu-70%

d — ng€, man tas nepatiktu -.

4. Jautajumi vecakiem
2017.gada rudent tika aptaujati vecako grupu vecaki izlases kartiba

Vai ikdiena pievérsat uzmanibu elektribas taupiSanai?

- 5%  -10% -70% -15%
- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu -
Vienmeér

Vai esat apsverusi iesp€ju nosiltinat savu majokli?

a — majoklis ir labi nosiltinats, pateéréjam daudz mazak siltuma neka vidgji Latvija (250
kWh/m? gada) 45%

b — planojam majokli nosiltinat, kad radisies tada iesp&ja 35%

¢ —majoklis nav siltinats un neplanojam to darit - 20%

Ja nevélaties majokli siltinat, noverte€sim, ja uzrakstisiet iemeslus $adam l€mumam
Majoklis ir pietiekami silts, nav nepiecieSams to darft;

Majoklis tiek izmantots tikai vasaras perioda;

Velos siltinat 1idzko paradisies nepiecieSamie lidzekli ;

Cik augsta temperatiira ir jisu majokli ziema? Vidgji 22 C

Cik butiska jums liekas energijas taupiSana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

a — loti bitiska - 25%
b — ta ir svariga, tomér nav biitiskaka ietekme uz vidi - 55%
¢ —energijas taupiSana nevar bitiski samazinat misu ietekmi uz vidi - 20%




Cits:

Nogk~owhE

Pirmsskolas izglitibas iestades "Spriditis" Ekopadomes aptauja!

“Energija — Siltumenergija”
AnketeSana notika no 26.10. — 30.10.2020
Kopa tika iesniegtas 132 atbildes

1. Kéadas spuldzes Jas méajas izmantojat?

Detalizéta informacija

@ Kvélspuldzes 4
. Ekonomiskas luminiscences sp. 36

@ LED spuldzes 92

2. Kadas energijas klases majsaimniecibas iericés Jas izmantojat parsvara?

Detalizéta informéacija

@ i+ E
@ - 68
Y: 1
®c 0
®r 0

. Kuras ierices izejot no majam Jas atvienojat no elekirtbas? (iesp&jamas vairakas atbildes)

Detalizéta inform&cija

00—

. Dators 58
a0
. Printeris 34 70|
I B0

© Telsfona ladatgs o5
50—
@ Interneta modems 19 an
. Nevienu 32 30
20

® c: 8

Ja tuvojas negaiss, tad visus;

Visas iznemot modemu;

Dators, Telefona 1adétajs, Televizors , Interneta modems;
Televizoru;

Printeris, Telefona ladetajs, Velasmasina;

Telefona ladetajs, Velasmasina;

Printeris, Telefona ladetajs, Tejkanna, Dators.



8. Dators, Telefona ladétajs, Interneta modéms, Televizors;

4, Kadu pliti lieto Jasu majsaimniecba?

Detalizéta informacija

Keramisko 35
L

Indukcijas 56

]

Parazto (veco) 20
L

Cits 21
L

Cits:
1. Gazes; (17)
2. Gazes+ elektrisko; (2)
3. Elektrisko (2)

5. Vai &ka, kura Jas dzivojat ir siltinata?

Detalizéta informacija

® 58
® n: 74

6. Ar kadu kurinamo tiek apsildita (apkurinata) Jasu majvieta?

Detalizéta informacija

@ Ogles 0 '“
O Skelda 36 =
@ Mslka 72 -
® Gaz= 3 :i
@ Clektriba 4
. Cits 17 7
Cits:

1. Granulas;(5)

2. Kokskaidu granulas;(2)

3. Zagskaidu granulas;(1)

4. Centrala apkure;(6)

5. Briketes;(1)

6. Nezinu;(2)



7. Nezinu;(2)

7. Kurg Jasuprat ir dabai vismazak kaitrgais kurinamais?

Detalizéta informacija

@ Cgles 4 Cits:
Skelda 25

o s

@ Malka 42
Gaze 17

o
Elektriba 44

o

1. Apkures Katls;

8. Kadi siltumu dodosi objekti ir Jasu majvieta?

Detalizéta informacija

Krasns 44
[ J
@ Centrala apkure 78
@ Kamins 4
@ CElekiriska apkure 2
Cits 4
[ J
2. Nav;

3. Un kamins;
4. Centrala apkure un krasns;

9. Ka Jusuprat var taupit SILTUMENERGUU?

Detalizéta informacija

@ Saules baterijas 41

@ Ekassiltindsana m

@ Temperatiras samazinaiana 35

@ Pareiza védinatana 54

@ Cits 2
Cits:

1. Misu majas krasns tiek kurinata tikai pa dienu 6 stundas. Kopa pa dienu ir mazs
malkas partérins. Vidéji 3 klepji;

2. Saules baterijas, Ekas siltinaSana, Temperatiiras samazinaSana, Pareiza
veédinasana, V&ja generators;

10. Kuru apgalvojumu Jas attiecinatu uz savu gimeni?

Detalizéta informacija

. Atbildigi energijas lietotd]i 37

@ V&l jiméacas saudzigi listoten.. 95




5. Petijums
Dati par 2016. gadu/Pec Ekoskolu CO2 kalkulatora/

Energija: 12862.63 (KG CO2)
Transports: 17060.00 (KG CO2)
Udens: 53.14 (KG CO2)
Atkritumi: 601.84 (KG CO2)

Kopa: 30577.61 (KG CO2)

Secinajums: Kopéjie rezultati ir labi, ja pielaujama norma ir 3t CO2 gada uz cilveku, tad
iestades rezultats ir 106,17 kg CO2 gada uz cilveku, protams, ka razojam arT majas.

Dati par 2017. gadu/Pec Ekoskolu CO2 kalkulatora/

e Energija: 12967.04 (KG CO2)
e Transports: 0.00 (KG CO2)
o Udens: 0.19 (KG CO2)

o Atkritumi: 19783.44 (KG CO2)

Kopa: 32750.67 (KG CO2)

Secinajums: Papétot abu gadu rezultatus secinam, ka v&l jamacas pareiza datu ievade
kalkulatora.

Dati par 2018. gadu/Pec Ekoskolu CO2 kalkulatora/

Energija: 12901,58 (KG CO2)
Transports: 257,80 (KG CO2)
Udens: 0,17 (KG CO2)
Atkritumi: 12997,15 (KG CO2)

Kopa: 26156,70 (KG CO2)

Secinajums: Situacija loti uzlabojusies, salidzinot ar iepriek§€jo gadu, bet ir baZas, vai
pareizi izprotam datu ievadiSanu.

Dati par 2019. gadu /Péc Ekoskolu CO2 kalkulatora/

Energija: 21044,94 (KG CO2)
Transports: 173,10 (KG CO2)
Udens: 0,18 (KG CO2)
Atkritumi: 15066,56(KG CO2)

Kopa: 36284,78 (KG CO2)

Secinajums: Situacija pec kopgja rezultata CO2 radiSana ir loti pasliktinajusies. Domajam,
ka rezultats kliist objektivaks, jo precizak tiek uzskaititi saraZotie atkritumi, ieklaujot art
Skirotos atkritumus: nodoto makulatiiru, stikla burkas, kompostu. Elektribas paterina



pieaugumu rada ventilacijas sist€émas darbinaSana. Transporta jomas samazinajumu radija
Covid-19 pandémija, jo tika atceltas ekskursijas un Erasmus+ projekta lidojumi.

6. Ilgtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 2019
Elektribas paterins oktobr1 (kWh) 3532 3730 3772 4270 4521
Elektribas paterins gada laika (kWh) 41148 41219 4158 42618 43673
9
Siltuma patérin$ novembri (mWh) 31,15 43,40 24 23.157 27,9
Siltuma patérins gada laika (kWh) 300,1 321,49 282,2 270,12 284,3
16 4 3
Skolas ietekme uz klimata parmainam - 30577.6  |32750  26156,7 |36284
(tonnas CO2) 1(KG .(15(7G chgG )
Siltuma raZoSanai tiek izmantota CO2) EZOZ) ) 78
koksne, kas ir CO2 neitrals energijas KG
CO2
avots
7. Datu izvértejums
Ekopadomes viedoklis
Kas péc novertejuma 1.2018./2019. macibu gada realizets inzeniertiklu parbiives

datiem jusu skola projekts, kura realizeéti merkai:

darbojas vislabak
saistiba ar energijas
taupiSanu?

nav.

Jaunas, efektivas un droSas apkures sist€mas izbiive
ar iesp€ju kontrol€t un regulét zonu temperatiiru
gan €ka, gan atseviskas telpas

Nolietojusos magistralo tiklu nomaina, kas novers
lietus un sadzives kanalizacijas noplides.
Energoefektiva un miisdieniga ventilacijas sistémas
iertkoSana, kas nodroSina svaiga gaisa apmainu
grupu un koplietoSanas telpas, laujot zonu
mikroklimatu regulét atbilstosi noslodzei.
Modernizéts siltummezgls, kas nodroSina efektivu
siltuma sadali (t.sk. Karsta tidens cirkulacija)
Pilnveidota elektroapgade, lai nodrosSinatu
inZeniersistému pilnvertigu darbibu

2.Telpas gandriz vienmér tiek izslégta gaisma, kad neviena tajas

3.Brivdienas iestade tiek uzturéta zemaka temperatira.
4 Ekas visas telpas ir iesp&jama siltuma padeves kontrole atbilstosi




laika apstakliem.

5. Renoveta €ka, kas nodrosina siltuma taupiSanu.

6.Virtuve, velas mazgatuve aprikotas ar energiju tauposam
iericém.

7. Sistematiski maciti bérni par energijas taupiSanas jautajumiem.
8. Sadarbiba ar vietgjo siltumenergijas uznémumu SIA “Aliiksnes
Silums”, 2019.gada augusta uzstaditas ierices siltumenergijas
taupiSanas monitoringam, uzsakts monitoringa process, notikusi

kolektiva tikSanas ar SIA “Aluksnes Siltums” valdes locekli
M.Kalvu par energoefektivitates monitoringa rezultatiem.

9. Veikta ventilacijas sisteémas sertificéta parbaude, mekleti
tehniskie risinajumi darbibas uzlabosanai, notiek sistematiska
sadarbiba ar buvniekiem sist€mas kltidu novérsana.

Kuros jautajumos
energijas t€ma
nepiecieSami
uzlabojumi?

1. Turpinat risinat ar mérki atrisinat iestades ventilacijas
sistémas efektivu darbibas nodrosinasanas jautajumus.

2. Vecaku paradumu maina, pavirsi aizverot ardurvis.

3. Darbinieku, bérnu, vecaku izpratnes limena cel$ana par
CO2 pédu, iesp&jam to samazinat.

4. Darbinieku atbildibas [imena celSana, cenSoties panakt
nekavgjosu sazinu ar €ku un apsaimniekojamas teritorijas
parzini, ja temperattira telpas par augstu vai citi tehniski
bojajumi.

Ko Ekopadome varetu
darft, lai energija tiktu
izmantota lietderigak?

1. Izglitot vecakus, bérnus, darbiniekus par energijas lietderigu
lietosanu, Tpasu uzmanibu pieverSot siltumenergijai.

2. Turpinat sekot tam, lai tuksas telpas vienmer ir izsleégts
apgaismojums.

3. Izgatavot atgadinajuma uzlimes vecakiem par ardurvju ripigu
aizverSanu.

4. Turpinat sadarboties ar SIA “Aliuksnes Siltums” valdes
priekSsedetaju M.Kalvu, apsprieZot, analiz€jot
Energoparvaldibas plana monitoringa datus, tos izmantot arT
sadarbiba ar ventilacijas sist€mas biivniekiem.

5. Veikt Bérnu vides novérté§jumu gada téma visas grupas, kopa ar
mazo Ekopadomi apkopot, izdarTt secinajumus, ieteikumus b&rniem.




TRANSPORTS

1. Ievads téma

Skoléni var noklit uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai
sabiedrisko transportu, ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga
iespe&jama izvele. Tomér daudzos gadijumos Ekoskolas var veicinat celu Iidz skolai veikt
ar videi draudzigajiem parvietoSanas veidiem, kas var uzlabot ar1 garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvertejums

Atzimgjiet atbilstoSo limeni katra jautajuma péc sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (piemé&ri doti pa labi un pa
kreisi)

12345

Cik drosa ir satiksme skolas apkartng? Ir X Satiksme ir
bistami mieriga un
posmi drosa

Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipedu vai Mazak X Vairak ka

kajam? ka 5% puse

Cik skolenu dodas uz skolu ar velosipedu, kajam Mazak X Vairak ka

vai sabiedrisko transportu? ka 10% 90%

Cik skolotaju ierodas uz darbu ar automasinu, Vairak x| |Mazak ka

braucot vieni? ka 90% 10%

Cik daudz vecaku panem art kaiminu b&rnus, Mazak x| | Vairak ka

braucot uz skolu ar savu auto? ka 10% puse

Vai skola ir pietiekami daudz droSu velo novietnu? Nav x| Novietnes
drosu ir droSas
novietn pietiekami
u daudz

Vai skola ir notikuSas velosipedu zadzibas? Ja, x Nav
regulari notikuSas

Cik biezi skola macibu ekskursijas notiek ar Loti x| Ap tresa

velosipeédiem, izbraucienu vieta tiek rikoti reti dala no

pargajieni? ekskursija

m

Vai apmekl€jot Ekoskolu pasakumus notikusi Nav x| |Notiek

sadarbiba ar citam skolam, lai brauktu kopa, notikusi biezi

izmantotu transportu efektivak? nemaz

Cik liela dala skolénu iegiist velobraucgja Mazak X Gandriz

apliecibu? ka 10% visi

Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam Pie x| IzlaiSana




atvestie bérni, radot veselibas riskus no izplides pasas notiek
gazem? skolas vismaz
ieejas 100 m no
skolas
Vai skolas tuvuma apstajusas masinas izslédz Biezi Vienmer
dzingju un nepiesarno gaisu, ja nakas ilgak gaidit neizsle izslédz, ir
bérnus? dz atgadinosSa
S ZImes
Vai skolas partikas iepirkuma nemts véra, cik talu Nav Nemts
vesti produkti? nemts vera
vera
Cik biezi skola notiek pasakumi vai nelielas Nenotie Notiek
akcijas, kas aicina ierasties skola ar kajam, velo vai k reizi
sabiedrisko transportu? meénest




3. Paradumu un attieksmju izvertejums

Iesakam papildus novértét skolénu zinasanas un attieksmi pret ilgtsp&jigu parvietosanos.

Kapgc svarigi parvietoties ar kajam un velosipédu? (mini divus iemeslus)

Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to atlauties, tev noteikti piederes automasina ikdiena?
+ja -né

Kapéc, tavuprat, svarigi pec iespé&jas biezak izveleties sabiedrisko transportu automasinas
vieta?

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu biitu nepieciesami kadi uzlabojumi, lai padaritu ieSanu uz
skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie butu?

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu vai pasa skola butu nepieciesami kadi uzlabojumi, lai
padarttu braukSanu ar velosip&du uz skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie butu?

5. Petijums
Tika veikts 2018./2019.macibu gada.

Veiciet kajamgajeju marsrutu izpéeti! Tas merkis ir apskatit gajéju celus un trotuarus, kas
ved uz skolu. Tas nozimé ieSanu pa Siem celiem, piezimju veikSanu par to pozitivajam un
negativajam iezimém (pieméram, par cela segumu, sliktu apgaismojumu, bistamiem
krustojumiem). Lidzigu petijumu var veikt arT par velomarSrutiem, pirms tam uzzinot, kas
ir galvenie apskatamie marsruti, pa kuriem jauniesi ierodas skola. So pétijumu rezultatus
un ieteikumus svarigi iesniegt paSvaldiba, lai situaciju uzlabotu.

6. Ilgtermina salidzinajums

20 201 20 2018 20 2020
15 |6 17 19
Skoleni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 22 25 30 234
kajam (%)
velosipedu (%) 10 12 12 2,01
skolas vai sabiedrisko transportu (%) - - 3 0
automasinu, kopa ar citiem skoléniem (%) 12 10 3 -
automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 56 53 40 74,5




Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, 37, 40 54 56,36
velosipédu vai sabiedrisko transportu 5

velosipedu (oktobr1) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar 2.5 3 3 5,45
automasinu braucot vairaki kopa (oktobrT)

(%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar 60 57 55 38,18

automasinu braucot taja vieni pasi (oktobr)
(o)




Pirmsskolas izglitibas iestades "Spriditis” vecaku aptauja!
Anketgsana notika no 16.10. —23.10.2020
Kopi tika iesniegtas 149 atbildes

T Aleenejie! ieslacos grupas NR., kuru apmekle izghlojerrais (Lems)?
Datudioca infonmaip
@ Vs 13

® 2 oup 12
® 3gnpe 1”2

® Hunpe

® canpe 13 ~
@® Ssnpr m £
® Tanp2 X .
. Ugnps 12 i
Dgieps 12 : I

® Nous 14

w

® ioea 13

2. K& Jos iercdaties uz zghtibas iestad (l0dzu norddist bieZak izmantoto veidu)?
Ptaloorns wfermizin
@ i 3%
© piiluguiit o Kijim tene . 3
@ v grent srvenpidy 0
. Wl 1"

@ > odveanso ranparty u

4. KaJus vertejat saliksmes drofibu pie izghtibas ‘eslades?
al 4 o '.ﬁ.l. ) '.‘
® 2 s
@ oo £
® novaksh 3
® o

Parsvara ka drosu, izvélamies trotuaru kur ar bémiem iet ir drosak.

Vélamais auto novietoSanas veids skujina. Tas mazinas iespéjamas un esosas
sadursmes.

Nedrosa tajos laikos, kad notiek intensiva bému atveSana/aizvesana uz/no darzina.
Ir padomats par drosibu, bet novietot masinu, ka ari izbraukt ir neéri.

Parsvara drosa.



Pirmsskolas izglitibas iestades "Spriditis" darbinieku aptauja!
AnketeSana notika no 16.10. —23.10.2020

Kopa tika iesniegtas 45 atbildes

1. Atziméjiet!

2,

Cits:

. Ka Jus vertéjat satiksmes drosibu pie izglitibas iestades?

Detalizéta informacija

@ Pedagogiskais darbinieks 27

@ Tehniskais darbinieks 18

Ka Jus ierodaties uz izglitibas iestadi (Iadzu noradiet biezak izmantoto veidu)?
Detalizéta informacija
@ kiism 20

@ picaugusais ar kajam, béms ar... 1

@ vise Gimene ar velosipédu 2
@ automasinu 22
@ ar sabiedrisko transportu 0

Detalizéta informacija

@ droiu 21
@ jsuzlabo 23
@ navakiusli 0
@ cCits 1

Esmu apmierinata.



4. Vai Jas ievérojat satiksmes drosibas noteikumus pie izglitibas iestades?

Detalizéta informacija

M vienmér ievéroju reti ievéroju M nekad neievéroju

Nenovietot automasinu pret vartiem

Cela zime Nr. 323 "Maksimala brauksanas atruma
ierobeZojums”

Attalums lidz gajéju parejai

Automasinas stavéiana ar izslégtu motoru _ I

5. Kadus satiksmes drosibas uzlabojumus batu nepiecieSamus ieviest?

Detalizéta informacija

@ uzstadit maksligo paaugstingj... 30

@ Cits 15

e Nemacesu pateikt.

e Nolikt policistu viena ielas gala un otra.

e Manuprat, pie iestades ir drosi.

e Stavvietu vairak. Bet tad javeic ielas rekonstrukcija.

e Vairak celu policijas kontroles, ne tikai rita un vakara pikstundas, bet arT citos dienas
momentos. Atruma parkapéji un Soferi neievéro gajéju pareju.

e Cela zime par auto dzin&ju izslégSanu laika, kad iet p&c bérna.

e Nav nepiecieSami.

e Uzlabojumi nav nepiecie$ami.

e Neuzskatu, ka paaugstinajums uz brauktuves uzlabo drosibu.

¢ Dzivu Policistu pie vartiniem, jo masinas neievéro distanci un cela zimi.

e Maksligais cilvécin$ bérna izskata ar vesti. Tas liek piebremzet.

e PaplaSinat stavvietu.

e Rast risinajumu masinu novietoSana.

e Ejot pari ielai tam noraditaja vieta , vienmer paliikoties pa kreisi un pa labi. Viss ir
izdarits. Gulosais policists ir lieks, jo §1 ir vienvirziena iela. Tas jau ir drosak.

e Jeverot 30 km atrumu.



Veidlapa paradumu izveértejumam gada beigas.

PASTAIGU UZSKAITE APMEKLEJOT DIZKOKUS ALUKSNE

DATUMS

CILVEKU
SKAITS

LAIKS
NO-
LIDZ

MARSRUTS

SOLU
SKAITS

ATTALUMS
KM

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola
darbojas vislabak
saistiba ar videi
draudzigu transportu?

Iestades teritorija ir iekartota velotrasite, kur bérni tiek
apmaciti droSai satiksmei un motivéti izmantot velosipédus.
Velotrasite péc 3 gadus ilgusa izskaidrojoSa, motivejosa
darba tiek izmantota loti aktivi vasaras perioda, tieSam ta, ka
paredzets sakotngji to veidojot. Sistematiski notiek satiksmes
drosibas apmaciba bérniem, tikSanas ar policijas
darbiniekiem u.c. aktivitates. Ejot grupu ikdienas pastaigas,
tiek veicinata izpratne par videi draudzigu parvietoSanos,
droSibas noteikumu ieveroSanu, ka ar1 veidots praktisks
paradums staigat ar kajam.




Ja vecaki bernu ved ar velosip&du, tiek izmantots ka
sédeklitis, ta kivere, drosibas lietas visiem liekas
passaprotamas.

Ir velonovietnes pie abam ieejam. Nekad nav nozagts
velosipéds vai bérnu rati.

Darbinieki dzivo novada teritorija, tap&c nakas izmantot
auto, bet tiek vesti kolegi, gimenes locekli uz skolu vai
darbu. Ja jadodas uz kursiem cita pilséta, visbiezak ta ir pilna
masina ar braucgjiem. Ekskursijas ar auto braucam vien tad,
kad attalums parak liels, lai dotos ar kajam un vecaki brauc
vairakas gimenes kopa vai tiek izmantots viens autobuss.

Satiksme ir pietiekoSi droSa, pie iestades ir atruma
ierobeZojuma zimes un vienvirziena iela. legadati ratini
partikas piegadatajiem, lai auto nebrauktu teritorija. Iestades
tuvuma ir vairakas autostavvietas. Bérni visu pirmsskolas
laiku pie mums sistematiski un regulari tiek radinati staigat
ar kajam.

Grupu skolotajas organize nelielus pargajienus pilsétas
teritorijas robezas un dodas ekskursijas kopa ar vecakiem ar
autobusu vai sadaloties pa masSinam grupas vecakiem un
bérniem. Gan bérniem, gan gimeném tiek organiz&tas
aktivitates daba, veicinot aktiva dzivesveida izplatibu vietgja
sabiedriba.

Ikdiena biezak jau var dzirdet, ka uz bérnudarzu “nacu ar
kajam”, berni biezak brauc ar velo, ar1 dazi zina, kas ir
braukt ar sabiedrisko autobusu.

2018.gada sagatavoti un iesniegti priekSlikumi Aliiksnes
novada Dome par gaj&ju drosibas uzlabosanu, 2019.gada Sis
jautajums aktualizéts NVO organizéta seminara
tedzivotajiem par pilsétvides kvalitates uzlaboSanu.
Ekopadomes transporta jomas skolotajas sagatavojusas
petijuma veidlapas, lai §T1 macibu gada akcijai “Apciemo
dizkoku” butu redzams izm&rams rezultats: svaiga gaisa
pavaditais laiks, noietie attalumi.

Kuros transporta
Jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

1.Neskatoties uz ikgad€jam akcijam, regulariem
aicinajumiem, lestades padomes aktivitatém, vecakiem
joprojam ir nelags ieradums parkapt satiksmes noteikumus:
parsniegt atrumu, novietot auto pret vartiem, neizslégt auto
dzingju.

2. Turpinat motivet vecakus vel aktivak parvietoties ar
kajam, velosipedu.

Ko Ekopadome vareétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.Akcija “Apciemo dizkoku” (Apzinat, apkopot, analiz€t,
informét vecakus par attalumiem, pavadito laiku, kadus
katras grupas bérni veic So pastaigu laika)

2. Sadarbiba ar Iestades padomi, Valsts policijas policistu

A Finu iesaistities iesnieguma sagatavoSana Aliiksnes
novada domé par guloSo policistu izvietoSanu pie lestades.

3. Veikt vecaku, darbinieku aptauju par satiksmes drosibu pie




iestades, ar mérki veérst uzmanibu uz nelagiem paradumiem,
parkapjot drosibu, neizslédzot dzin&ju, ka ari, lai iesniegumu
Domei varétu sagatavot pamatotu, p&tijuma balstitu




1. levads téma

ATKRITUMI

Parasti més pat neapzinamies, kadus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos
nosaka masu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura
rodas pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi arT domat
radosus risinajumus, lai novéerstu atkritumu izmeS$anu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvértéjums

Atzimeéjiet atbilstoSo ITmeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

2 3 5 PIEZIMES
Vai skola izvértéjat, no kuram lietam Neka Katru reizi
varétu atteikties, kuras varétu nepirkt, lai d
péc tam neradttu liekus atkritumus?
Vai skola, pérkot lietas, izvertéjat to Neka Katru reizi
ietekmi uz vidi, iepakojumu, kalpoSanas d
ilgumu, izmantoSanas iespéjas, izcelsmi
u.tml.?
Vai izvértejat, kuras no Skietami Neka X Katru reizi Vecakas
nevajadzigam un ara metamam lietam d rotallietas tiek
var lietot atkartoti, saremontét, parveidot nestas ara, kur
u.tml.? bérni turpina
savas rotalas
Vai skola ir iespgja apmaintties ar Neka X Regulari Starp grupam,
lietdm? (Piem., gramatam, apgérbiem, d notiek Vecaki sava
dazadam citam lietam.) Sadas starpa
aktivitates Darbinieki sava
starpa
Vai drukajot dokumentus tiek apdrukatas Neka Biezi Cik tas ir
abas papira puses? d iespéjams.
Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz Biezi Nekad Gimenes tiek
lietojamie trauki? aicinatas grupu
pasakumos
izvairtties no
vienreizlietojami
em traukiem
vispar
Vai skoléni biezi lieto vienreizéjas Biezi X Gandriz lestadé nav
glazites no dzérienu automata? nekad tada automata
Vai skoléni biezi lieto vienreizéjas Biezi X Gandriz
glazites no tdens automata? nekad
Cik skolénu lieto savu daudzreiz Maza Vairak ka Loti daudz bérni
lietojamu krazi, pudeli? k ka 80% izmanto savas
5% pudeles, jo Tpasi
vasara
Cik daudz plastmasas atkritumu rodas Sam X nedaudz Grupas,
skolotaju istaba? éra kabineti
daud
z
Vai skoléni biezi pérk tdeni plastmasas biezi X Gandriz Grupas ir
pudelés? nekad iekartotas

vietas, kur bérni
var pasi tikt klat




dzeramajam

adenim.
Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais Nav Vairakas
krana tGdens? pieej vietas
ams
Cik, apméram, plastmasas atkritumu uz >4 <1
vienu skolénu rodas klases vakaros, atkrit atkritumu
ekskursijas, pargajienos? umu vieniba
vient
bas
Cik no klasém ir pieejamas kastes papira 0% 100%
atkritumu SkiroSanai?
Cik no gaiteniem ir pieejamas vietas nevie Visos PIl teritorija
plastmasas SkiroSanai? na (ara) ir iekartota
vieta, kur var
Skirot gan
plastmasu, gan
stiklu
Vai skola ir pieejama informacija par nav Vairakas Katra grupa
atkritumu SkiroSanu? vietas
Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina nav Daudzas
neradrt liekus atkritumus? vietas
Vai skola ir iespéja kompostét nav Gan
biologiskos atkritumus? partikas,
gan augu
atkritumus
Cik bieZi skolas apkartne tiek piesarnota Biezi, Atkritumu
ar atkritumiem? vajad nav
Ziga
regul
ara
tirsa
na
Vai skola iesaistas atkritumu Neie Vairakas Grupas kopa ar
piesarnojuma novérsana un sakopsana saist aktivitatés skolotajam ir
sava (apkartné piejara, meza, utt.) as iesaistitas
PLOGING
aktivitates.
(pastaigu laika)
Vai skolas pasakumos tiek palaisti gaisa Ja, Nekad
baloni vai daliti plastmasas aksesuari? biezi




3. Paradumu un attieksmju izvértéjums
lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret atkritumu samazinasanu un SkiroSanu.

Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu mdsu ikdiend? (mini divus iemeslus)

Vai zini, ka jaskiro atkritumi?
-ja -né

Vai savas majas Skiro atkritumus?
-ja - né - reizém

Vai sava skola skiro atkritumus?
-ja - né - reizém

Kura no 8im, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas problémas?

- atkritumu izme$ana tam paredzétas vietas
- novérst un mazinat atkritumu rasanos
- Skirot atkritumus

Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

- vienu vai mazak
-2-3

-4-5

- vairdk ka 5

Vai iepérkoties veikald nem lidzi savus atkartoti lietotos planos plastmasas maisinus (augliem, maizitém)?

-ja -né - reizém

4. Aptauja vecakiem “Atkritumi. Ko ar tiem daram?”, kas atspogulo ieradumus
gimenés, 2019./2020. macibu gads

Jautajums Ja Née
Atzimé ar x

Neregulari

1 | Vai ikdiena cenSaties samazinat radito atkritumu
apjomu?

2 | Ja atbilde ir “ja”, lodzu, precizéjiet, kada veida?
(var bat vairakas izvéles):

¢ Veidojam kompostu

Pieskiram ,lietam otro elpu”

Samazinam patérinu ikdiena

Labojam sadzives priek8metus

Izvairamies no vienreizéji lietojamo trauku
lietoSanas

¢ Censamies neradtt liekus partikas atkritumus

¢ Izmantojam lietas atkartoti vai piedavajam
citiem

e |zvairamies no parlieka iepakojuma

3 | Vai JUsu dzivesvieta ir pieejami atkritumu
SkiroSanas konteineri?

o Dalgji, atseviSkus atkritumu veidus

¢ Nogadajam uz citam atkritumu SkiroSanas
vietam

o NEg, SkiroSanas konteineri nav pieejami

e Ja, SkiroSanas konteineri ir tuvu majai

4 | Vai Jus skirojat atkritumus?

5 | Kadus atkritumu veidus Skirojat?




Stikls

Papirs/kartons
Virtuves un darza atkritumi

PET
Bistamos

atkritumus

Interneta
Prese

6 | Kur Jus iegustat visvairak informaciju par
atkritumu SkiroSanu.

Draugi, pazinas

Reklamas,
Seminaros

kampanas

7 | Kapéc Jus neskirojat atkritumus? Kadi tam ir
skersli?

8 | Vai Jus zinat daltto atkritumu konteineru
atrasanas vietu dzivesvietas vai darbavietas
tuvuma

Ekoskolas aptaujas vecakiem 2019./2020. macibu gads “Atkritumi. Ko ar tiem

Grupa: 3.

daram?”
Apkopojums

Aptauja piedalas: 15 gimenes

Vai
ikdiena
cenSaties
samazinat
radito
atkritumu
apjomu?
Ja atbilde
ir “ja”,
0dzu,
precizéjiet

12 ~
10 +
8 1 B Vai ikdien3 centies
samazina radito
6 - atkritumu apjomu?
M Vai JUs Skirojat
4 atkritumus?
2 .
O .
ja né regulari
Izvairamies no parlieka iepakojuma
Izmantojam lietas atkartoti vai...
Censamies neradit liekus partikas...
Izvairamies no vienreizgji... W neregulari
Labojam sadzives priekSmetus mné
Samazinam patérinu ikdiena mj3
Pieskiram , lietam otro elpu
Veidojam kompostu
4 6 8 10 12 14 16




, kada
veida?
(var bat
vairakas
izvéles):



Vai Jiasu
dzivesvieta ir
pieejami
atkritumu
SkiroSanas
konteineri?

Kadus
atkritumu
veidus
Skirojat?

J3, skirosanas konteineri ir
tuvu majai

Né, skiroSanas konteineri nav

pieejami [ neregulari

M ne

Nogadajam uz citam . mi5
atkritumu skiroSanas vietam )

daléji Skirojami atsevisku
atkritumu veidi

M Vai JUs zinat dalito

- atkritumu konteineru
atrasanas vietu
dzivesvietas vai
darbavietas tuvuma

Bistamos atkritumus

PET ® neregulari

. - . . M neée
Virtuves un darza atkritumi ne

mJa
Papirs/Kartons

Stikls




Kur Jus
iegUstat
visvairak
informaciju
par atkritumu
SkiroSanu?

Kapéc Jus
neskirojat
atkritumus?
Kadi tam ir
skers|i?
Atbild tie, kas
neskiro
atkritumus

Seminaros

Reklamas
kampanas

Draugi pazinas

Interneta

Prese

10

15

m regulari
Hne

mJa

Nav pieejami Skirojamie konteineri




Grupa:11.

Aptauja piedalas: 17 gimenes

Vai ikdiena
cenSaties
samazinat
radito
atkritumu
apjomu?
Ja atbilde
ir ‘ja”,
IGdzu,
precizéjiet,
kada
veida? (var
bat
vairakas
izvéles):

Vai Jasu
dzivesviet
air
pieejami
atkritumu
skiroSanas
konteineri?

16 -
14 -
12
10 - M Vai ikdiena centies
samazina radito
8 - atkritumu apjomu?
M Vai JUs skirojat
6 1 atkritumus?
4 .
2 .
0 - | ||
ja né
Izvairamies no parlieka...
Izmantojam lietas atkartoti vai...
CensSamies neradit liekus...
Izvairamies no vienreizéji... i neregulari
Labojam sadzives priekSmetus Hné
Samazinam patérinu ikdiena Hja
Pieskiram , lietam otro elpu
Veidojam kompostu
8 10 12 14




J3, skiroSanas konteineri ir tuvu
majai

Né, skiroSanas konteineri nav

pieejam! M neregulari
Hne
Nogadajam uz citam atkritumu ~
Skirosanas vietam Hja

daléji Skirojami atsevisku
atkritumu veidi

M Vai JUs zinat dalito
atkritumu konteineru
atrasanas vietu
dzivesvietas vai
darbavietas tuvuma

0 5 10 15
Kadus ;
atkritumu
veidus |
Skirojat? _ _
’ Bistamos atkritumus
|
PET W neregulari
. - . . Hne
Virtuves un darza atkritumi
mJa

Papirs/Kartons

Stikls

o
w
[any
o

15




Kur Jas
iegUstat
visvairak
informaciju
par
atkritumu
8kiroSanu?

Kapéc Jus
neskirojat
atkritumus
? Kadi tam
ir Skérsli?
Atbild tie,
kas
neskiro
atkritumus

Seminaros

Reklamas kampanas

Draugi pazinas

Interneta

Presé

10

M neregulari
Hne

mJ3

Nav atbilzu




Grupa:4.

Aptauja piedalas: 6 gimenes

Vai ikdiena
cenSaties
samazinat radito
atkritumu apjomu?
Ja atbilde ir “ja”,
|0dzu, precizéjiet,
kada veida? (var
bat vairakas
izvéles):

Vai Jusu
dzivesvieta ir
pieejami atkritumu
skirosanas
konteineri?

7 A

neregulari

M Vai ikdiena centies
samazina radito
atkritumu apjomu?

M Vai JUs skirojat
atkritumus?

Izvairamies no parlieka
Izmantojam lietas atkartoti

Censamies neradit liekus

Izvairamies no vienreizéji..

Labojam sadzives..

Samazinam pateérinu ikdiena
Pieskiram , lietam otro elpu

Veidojam kompostu

 neregulari
Hne

=3

J3, skirosanas konteineri ir
tuvu majai

Né, skiroSanas konteineri
nav pieejami

Nogadajam uz citam
atkritumu skirosanas vietam

daléji Skirojami atsevisku
atkritumu veidi

-

—

M neregulari
Hné

=i

o
=
N
w




Kadus
atkritumu
veidus
Skirojat?

Kur Jus
iegUstat
visvairak
informaciju
par atkritumu
SkiroSanu?

Kapéc Jas

M Vai JUs zinat dalito
atkritumu konteineru
atrasanas vietu
dzivesvietas vai
darbavietas tuvuma

Bistamos atkritumus

PET

Virtuves un darza
atkritumi

Papirs/Kartons

Stikls

il

M neregulari
Hné

mJ3

Seminaros

Reklamas kampanas

Draugi pazinas

Interneta

Prese

i

-

m regulari
Hne

mJa

o

[

N

w




neskirojat ¢ Nav atbilzu
atkritumus?

M Vai ikdiena centies
samazina radito atkritumu
apjomu?

M Vai JUs skirojat
atkritumus?

o

Kadi tam ir
skersli?
Atbild tie, kas
neskiro
atkritumus
Grupa:1
Aptauja piedalas: 14 gimenes
16 -
14 -
12
10 -
8 .
6 .
4 .
2 .
O i T
ja

neregulari

Vai ikdiena
censaties
samazinat

radito Censamies neradtt liekus...

atkritumu
apjomu?

Ja atbilde ir
“ja”, ladzu,
precizéjiet,
kada veida?
(var bat
vairakas

izvéles):

Izvairamies no parlieka...

Izmantojam lietas atkartoti...

Izvairamies no vienreizgji...
Labojam sadzives priekSmetus
Samazinam patérinu ikdiena
Pieskiram , lietam otro elpu

Veidojam kompostu

M neregulari
mné

L JE]

Vai Jasu
dzivesvieta
ir pieejami
atkritumu
skiroSanas
konteineri?




Ja, skiroSanas konteineri ir
tuvu majai

Né, skiroSanas konteineri nav
pieejami

M neregulari
o o Hné
Nogadajam uz citam
atkritumu SkiroSanas vietam Hja

daléji Skirojami atsevisku

|
atkritumu veidi F

M Vai JUs zinat dalito
atkritumu konteineru
atrasanas vietu
dzivesvietas vai
darbavietas tuvuma

ja
0 5 10 15
Kadus i
atkritumu
veidus
Skirojat? 1
Bistamos atkritumus
P ——— " neregulari
1 Hneée
Virtuves un darza atkritumi
| 5
) mJa
Papirs/Kartons
Stikls
0 2 4 6 8 10 12 1

4




Kur Jis
iegUstat o
visvairak Seminaros
informaciju
par. Reklamas kampanas
atkritumu
SkiroSanu? m regulari
Draugi pazinas _
Hné
mJa
Interneta
Presé
0 2 4 6 8 10
Kapéc Jus
neskirojat e Nav atbilzu
atkritumus?
Kadi tam ir
skersli?
Atbild tie,
kas neskiro
atkritumus
Grupa:2.
Aptauja piedalas: 4 gimenes
3,5 -
3 .
2,5 M Vai ikdiena centies
2 samazina radito atkritumu
apjomu?
1 e
= M Vai JUs sSkirojat
1 atkritumus?
0,5
0 T T
ja né neregulari




Vai ikdiena
cenSaties
samazinat
radito
atkritumu
apjomu?
Ja atbilde ir
“ja”, ladzu,
precizéjiet,
kada veida?
(var bat
vairakas
izvéles):

Vai Jasu
dzivesvieta
ir pieejami
atkritumu
skiroSanas
konteineri?

Izvairamies no parlieka...
Izmantojam lietas atkartoti...

Censamies neradtt liekus...

Izvairamies no vienreizéji... i neregul
ari
Labojam sadzives... Bmné
Samazinam patérinu ikdiena o
Hja
Pieskiram , lietam otro elpu
Veidojam kompostu
T
0 4
J3, skiroSanas konteineri ir
tuvu majai
Né, skirosanas konteineri
nav pieejami H neregulari
I . B ne
Nogadajam uz citam
atkritumu SkiroSanas vietam mj3
daléji skirojami atsevisku
atkritumu veidi
T
0 2,5

M Vai JUs zinat daltto
atkritumu konteineru
atrasanas vietu
dzivesvietas vai
darbavietas tuvuma




Kadus atkritumu
veidus Skirojat?

Bistamos atkritumus

PET Spi

neregulari
Virtuves un darza atkritumi Hné
. mJa

Papirs/Kartons

Stikls

Kur Jus iegUstat
visvairak
informaciju par Reklamas

|
?ﬂ_(l’ltymu kampanas * neregulari
SkiroSanu? 1
0,5 1

Seminaros

Draugi pazinas

Interneta

Prese
0

’ 1I5

Kapéc Jus

neskirojat e Vietas trakums virtuve
atkritumus? Kadi

tam ir Skersli?

Atbild tie, kas

neskiro

atkritumus

Kopsavilkums

e Kopa aptauja piedalijas - 56 gimenes,

e 47 gimenes, ikdiena censas samazinat radito atkritumu apjomu, 8 gimenes to dara
neregulari

e 45 gimenes $kiro atkritumus, 6 gimenes to dara neregulari

e Galvenie iemesli atkritumu neskiroSanai tiek minéti — vietas trdkumus virtuvé un nav
tuvuma majam pieejami atkritumu SkiroSanas konteineri



5. Pétijums

Péc Vidzemes Attistibas agentiiras organizéta projekta “Waste Art”, kura darbojas misu
iestade, nonacam pie slédziena, ka iestadé vislielakais atkritumu razotajs ir tiesi iestades
virtuve, atkritumus rada produktu iepakojuma materials. Tapat tur rodas partikas atkritumi —
darzenu, auglu mizas. Grupas ir mazindjies partikas atkritumu daudzums. Tas ir panakts,
piedavajot iesp&ju vecako grupu b&rniem pasiem likt €dienu.

Tapat saglabajas probléma mazo b&rnu grupas — autinbiksites. Macibu gada sakuma tas ir
vairak, vélak paliek mazak, beérniem apgustot iemanas iet uz podina.

P&c 1. pétijuma veicam izmainas, virtuve Skiro stiklu, plastmasu, tie tiek nodoti atbilstoSos
konteineros, Skolas piens tiek piegadats lielakos fas€jumos un teritorija izvietotas vél
papildus komposta kastes.

6. ligtermina salidzinajums

Novertéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas paSas mérvienibas un
izvérteSsanas metodes, lai dati bltu péc iespéjas precizaki.

ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 2019 2020
Neskiroto 48x1, 46x1, 43x1,1 32x1,1 36X1,1 Uz 1.10
sadzives 1 1 47,3 m® 352 m® 39,6 m® 25x1,1
atkritumu 52,8 50,6 27,5m°
apjoms m? m?
(m°)
Skiroto 8590 4520 3120 kg 4780 kg 1300 kg
atkritumu kg kg
apjoms
(m?)
(Makulatdra
)
Vai tiek Ja Ja Ja Ja Ja Ja
Skiroti Sadar |Sadar |Sadarbiba |Sadarbiba |Sadarbiba Sadarbrt
papira biba biba ar Zalo ar Zalo ar Zalo ba ar
atkritumi un ar ar jostu jostu jostu Zalo
makulatira Zalo Zalo jostu
? (ja, né) jostu jostu
Vai tiek Né Né Né Né Dalgji Dalgji
skiroti
plastmasas
atkritumi?
(ja, ne)




Atkritumu apjoma apkopojums ilgtermina.
Izvesto konteineru skaits. Konteinera tilpums 1,1 m3.
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PROJEKTA “WASTE ART” 1. PRAKTISKAS ATKRITUMU SVERSANAS
REZULTATI /2019.GADA 8. - 12. APRILIS/

Atkritumu Svars | Tilpums

: (kg (I
veids nedéla) | nedela)

Skirojamie:

0 R

Plastmasa 1,188 60

Stikls 0,198 0
IRRVISEISN 0416 | 01
Biologiski
noardamie 176,98 220
atkritumi
Bistamie
sadzives 0,36
atkritumi
Neskirojamie | 15,754 | 382,95
Atkritumu veids S\@rs Tllplums
Atkritumu "1 Biologiskie atkritumi /kurus neatdod mildzivniekam/ 18,98 60
tops 2. Neskirojams papirs 7,122 160
3.Neskirojama plastmasa 6,996 60
Skolas radito atkritumu sadalijums
Neskirojamie § 15754 382,95
Bistamie sadzives atkritumi 0,36
Bioloiski nosrdami . 220
gISKI noaraamie atkritumi _ 176,98
i 01 Tilpums (I nedéla)
Metals 0,416 ® Svars (kg nedéla)
Stikls 8198
Plastmasa 1,18860
Papirs | 2,32 145

0 100 200 300 400 500




PROJEKTA “WASTE ART” 2. PRAKTISKAS ATKRITUMU SVERSANAS

REZULTATI /2020.GADA5. - 9. OKTOBRIS/
Atkritumu | Sy@rs | Tilpums
veids nedéla) | nedala)
Skirojamie:
3,173 0
Plastmasa 1,46 0
Stikls 0,254 0
Biologiski
noardamie 128,202 0
atkritumi
1,919
Neskirojamie | 25,796 0
Atkritumu veids Svars kg
1.Biologiski noardamie atkritumi
Atkritumu /komposts vai izbaro mildzivniekam/ 128,202
tops 2.Neskirojamie atkritumi
/salvetes, kefira, piena pakas, pamperi u.c./ 25,796
3. Skirojams papirs 3,173
Skolas radito atkritumu sadalijums
Neskirojamie o
eskirojamie B 5,75
Bistamie sadzives atkritumi I 1,919
B e o — 175,202
Tilpums (I nedéla)
Metals 0
01 M Svars (kg nedéla)
. 0
Stikls | 0,254
Plastmasa I 01,46
Papirs I03 173

40 60

80

100

120

140



7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola
darbojas vislabak
saistiba ar atkritumiem?

Misu iestadé jau daudzu gadu garumad sadarbibd ar Zalo jostu
norisinas 2 akcijas — makulatiiras un bateriju vak$anas akcijas. Sajas
akcijas tiek iesaistitas gimenes, kas labprat tas atbalsta. ArT grupas tiek
aktivi vakti visi atgriezumu papiri, vienkopus, kas tiek pievienoti
makulatdrai. Veikts sistematisks darbs bérnu izglitoSana atkritumu
SkiroSanas jautadjumos, grupas izvietoti Ekopadomes gatavoti plakati
par atkritumu pareizu Skiro8anu. PlaSas aktivitates Ricibas dienas par
plastmasas atkritumu kaitigumu, alternativam plastmasai.

Partikas atkritumi (édiens, ko bérni neapéd) katru dienu tiek nodoti
majsaimniecibai — majlopiem. Vecakajas grupas turpinas projekta “Ed
atbildigi” iesaktais darbs &dienreizés, kad bérni pasi izvélas, cik édiena
ielikt. Majlopiem neatdodamas lietas kompostéjam. Ir izgatavotas
norades, kur kur$ partikas atkritums jaievieto, veikts izskaidrojoSais
darbs skolotaju paligiem.

Puku dobju, lapu, zaru atkritumus izved péc vajadzibas pilsétas
komunalais dienests uz pilsétas triidoSo atkritumu novietni. Izveidotas
divas komposta kaudze, kur bérni macas, ka lietderigi izmantot
tridoSos atkritumus

Regulari un sistematiski notiek bérnu apmaciba par atkritumu
skiroSanu, samazindSanu caur nedélas témam, pasakumiem,
praktiskam aktivitatém. Grupas top pasSu gatavoti plakati, atkritumu
pétijumi saistiba ar nedélas temam. Lielajas Talkas tiek aicinatas
piedalities gimenes un darbinieki privati. Pasu teritorija ir sakopta un
talkas laukuma notiek, ja nepiecieSams pilnveidot Dabas takas centrus.
Aizsakta jauna kustiba, kuras pirmais véstnesis Latvija ir misu novada
atkritumu apsaimniekotajs SIA ,Pilsétvides serviss” — PLOGINGS.
“Ploginga” kustibas pamata — jauns videi draudzigs fitnesa veids, kas
apvieno Iéno trenina skrieSanu ar atkritumu vakSanu. Masu Pl izpratné
tas ir pastaigas, kas ietver sevr art atkritumu vakSanu pilsétas dazadas
vietas. Saja kustiba var iesaistities pat pasi mazakie bérni, ja vien
pedagogs izskaidro, ko daram.

Masu iestades pedagogi ir arT véstnesi pilséta. Ta pieméram 2019.gada
vasara Aluksnes Bérnu un JaunieSu centra notika nometne ,A-Eko” 2.-
4. Klases bérniem, kurd viens no pedagogiem bija misu iestades
pedagogs. Saja nometné liels akcents tika likts tiedi uz atkritumu tému
— gan notika plogings, gan bérni tika teorétiski un praktiski izglttoti
atkritumu SkiroSana, gan atgrieza lietdam otro dzivi, gan apmekléjot
atkritumu savaksanas poligonu — Daibé un tehnologiju parku URDA.
lestadé dalamies, mainamies ar apgérbu darbinieku vidd, nepanemto
nogadajam NVO vai Sarkanajam Krustam.

Kur saistiba ar
atkritumiem
nepiecieSami
uzlabojumi?

Jaturpina labi iesaktie darbi: samazinajums, SkiroSana, plogings.
Rodas praktiskas problémas ar komposta kastém - komposta
daudzums liels, smaka, sadali$anas laiks ilgaks, neka paredzejam
lestades abelu abolu razas izmanto$ana

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Turpinat labi iesaktos darbus, atgadinat par tiem grupu skolotajam.
Turpinat dalibu Vidzemes attistibas agentiras projekta “Waste Art”,
izpildot tur izvirzitos uzdevumus, kas ir gan izglttojosi, gan bérniem
saistosi, gan realas izmainas nesosi.

lesaistit vecako bérnu gimenes Zalas jostas konkursa gimeném
“Atkritumiem-né!”

Turpinat Ploging kustibu akcija “Apciemo dizkoku”

lesaistities risindjumu mekléSana saistiba ar komposta kastém un abolu
razu.

Veicinat informacijas operativu elektronisku izplatiSanu, samazinot




kopésanu.




UDENS

1. levads tema

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama Gdens krajumus, ir vérts Gdeni tauptt, lai
samazinatu ta iegt$anai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas raditie notektdeni
tiek pietiekamo attiriti pirms Gdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvertejums
Atzimeéjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12/3/4|5
Vai skola ir sastopami pilosi krani, kurus nevar aizgriezt? Biezi x| Nav sastopami
Vai tualetés ir podi, kuriem sarezgiti noslégt Gdens tvertni? Biezi X | | Nav sastopami
Cik tualetés ir podi ar diviem ddens nolieSanas rezimiem? 0-20% (no X 100%
visam (visas tualetés)
tualetém)
Vai jums ir zindms par iesp&jamiem tGdens zudumiem no Ir zudumi/ X Sistéma zudumu
caurulém un citur Gdens apgades sistéma? nav nav
informacijas
Vai skola uzstadtti ddens taupiSanas riki (aeratori u.c.) Nav x| |Gandriz visur
X
Cik biezi redzama skolénu iz8kérdiga rikoSanas ar adeni? Biezi x| Gandriz nekad
Tualetes/duSas, kuras uzstaditi atgadinajumi par tdens 0-10% x| [100%
taupisanu
Vai skola savac un izmanto lietus adeni? Netiek vakts X V&c un izmanto
Skolotaji un vecakie skoléni zina, kur nonak skolas Neviens x| Zina visi
notekadeni nezina
Vai notektdeni pirms nonaksanas daba tiek pietiekami Attirisana x | Udens tiek
attiriti? nenotiek uzticami attirits
Vai skola médz apmeklét noteklidenu attiriS8anas iekartas? Netiek X Ta ir dala no
apmeklétas macibu procesa
Cik daudz vidi piesarnojosa sals ziema lieto skolas Daudz x| Nemaz, izmanto
apkartne? citas metodes
Vai skolas apkartné ir sastopamas virsmas, kas kavé Nav virsmu, x| Liela Gdens dala
Gdens aizplisanu notekidenu sistéma (brugis, zalajs)? asfaltsts uzstcas,
pagalms saglabajas
................................................................................ ? (jdsu
jaut.)
.7
.7




3., 4., 5. Saja téma attieksmju vértéjuma, vecaku aptauju jautajumi un pétijuma idejas
nav sagatavotas. Tomér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram
noskaidrot viedokli un veikt lielakus pétijumus

Ekopadomes sagatavota aptauja 2019./2020.macibu gada vecakiem par tdens
taupiSanu majas apstaklos.
Atbildes apzimét ar x

JAUTAJUMS JA NE NEREGULARI

Vai ikdiena taupat adeni?

Vai virtuvé aizsprostojiet izlietni, skalojot partikas
produktus?

Vai mazgajot traukus, turat vala ddens kranu?

Vai visiem Gdens kraniem uzstaditi speciali uzgali-
aeratori?

Vai tirot zobus, skalo$anai paredzéto Gdeni lejat krizé?

Vai izmantojiet vannoSanas reizés dusu?

Vai ir uzstadita ekonomiska dusas galvina?

Vai viena mazgasanas reiz€ velas masinu piepildat
pilnu ar drébém?

Vai tualeté ierikota Gdens skaloSanas tvertne ar 2 Gidens
noskalo$anas pogam ?

Vai Jus savaciet lietus tdeni laistiSanas un uzkopSanas
darbiem?




UDENS PATERINS 2019. UN 2020. GADA VASARAS MENESOS.

2019. gada vasara netiek izmantota lietusiidenu kratuve,
2020. gada vasara izmantota lietusiidenu kratuve.

2019.gada vasara - 312

m3 2020.gada vasara - 313
m3
739 L
141 98 L
“ ) 128
98 87‘
m jlnijs = jalijs augusts = ® jUnijs = jdlijs = augusts =
2019.gada vasara kopa apmekle 250 bernu. 2020 .gada vasara kopa apmeklé 289

bérnu.

Udens patérin§ pieaudzis par 1m3, lai gan Saja gada izmantota lietustidenu kratuve.
Lielaks bérnu skaits.

6. ligtermina salidzinajums

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020
Patéréta adens 175 188 178 126 156 161
apjoms (septembrT)
(m®)
Patéréta adens 1790 1881 1874 | 1652 1775
apjoms (gada)
(m?)

7. Datu izvértéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péec novértejuma Bérnu un darbinieku atbilstosa riciba tidens taupiSanas nolitika.
datiem jiisu skold Savlaicigi un pietiekami atri salabota tidens padeves sistéma
darbojas vislabak (tualetes podi, krani, duSas).

saistiba ar iidens Iestades teritorija nekrajas notekiideni un ziema teritorija celinu
izmantosanu? kaisiSanai tiek lietotas tikai smiltis.

Visas grupas izvietoti uzraksti par idens sapratigu izmantoSanu,
roku mazgasanu.

Ierikota lietusiidenu kratuve. Veikta izpéte par tidens pat€rinu
2019.gada un 2020.gada vasaras ménesiem.

Kuros jautajumos Macibu procesa rosinat grupas apmeklet notekiidenu attiriSanas
nepiecieSami iekartas. Turpinat veikt p&tjjumus un eksperimentus ar tident,
uzlabojumi? sniegu, ledu dazados gadalaikos, izdarit atbilstoSus secinajumus.

Ja nepiecieSams nomainit santehniku, sadarboties ar
apsaimniekojamas teritorijas parzini.
Saistiba ar gada tému “Energija”, pieverst uzmanibu silta tidens




patérinam.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Mazajai Ekopadomei veikt reidus par atgadnu tidens taupisanas
jautajumos pieejamibu bérniem visas grupas.

Turpinat sadarbibu ar €ku un apsaimniekojamas teritorijas
parzini iidens taupiSanas jautajumos.

Grupam ieklaut pastaigu marsrutos ekskursijas uz notekiidenu
attiriSanas staciju.

Macibu gada plana, témas ieklaut arT idens t€mu.

Turpinat izpétit idens paterina pieauguma iemeslus.

Udens taupisanas noliikos izmantot lietusiidenu kratuvi telpaugu
un puku dobju laistiSanai, kopSanai, ara rotallietu mazgasanai,
smilSu mitrinaSanai smilSu kast€s vasaras perioda, mazdarzina
laistiSanai.

Grupas petit, ka siltais tdens nokliist dzivoklos, majoklos —
kranos, radiatoros, tualetes, vannas istabas. Veicinat priekSstatu
par tdens izmantoS$anu ka sildelementu apkure

Rosinat iestadei iegadaties vismaz 1 trauku mazgajamo masinu,
veikt izp€ti un salidzinat, cik liels idens patgrins, cik ietaupas
tidens, elektriba.




PARTIKA

1. levads tema

Katru dienu uz skolas édnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pavaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka 8t partika ir
audzéta atbildigi pret vidi. Skola var panakt to, ka arvien mazak cilvékiem domatas partikas nonak
atkritumos vai tiek izbarota dzivniekiem. Svarigi arT izglitot visu skolu un vecakus par videi
nedraudzigakajiem produktiem (rGpnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu

samazinat to klatbatni mdsu édiena.
2. Skolas izvéertejums
Atzimeéjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1123 4|5
Vai tie, kas atbildigi par iepirkumiem édinasanai, zina atskiribu starp AtsKirib X Zina visas
biologisko produktu un Zalas karotites sertifikaciju? as atskiribas
nezina
Vai édinasanas iepirkuma ir biologiski sertificéti produkti? Nav X 100%
nemaz
Vai Ekopadomei ir iespéjas piedalities partikas iepirkuma sagatavosana? Nav x | Vienmér
Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? >50% X |x |0—-5%
Kada vecuma bérniem ir iespéja pasSiem salikt savas porcijas? Neviena X | Visu vecumu
m
Vai neapésto bezmaksas &dienu ir iesp€ja vélak apést citam klasém? Nekad X vienméar
Produktus, kurus drikst uzglabat, piedava taja pasa diena, cita édienreizé
Vai tiek apkopota informacija par édieniem, kas visbiezak tiek neapésti? Nekad X Regulari
Kada ir sadarbiba ar édinatajiem izmesta édiena dalas samazinasana? Slikta x |Laba
Cik biezi bezmaksas édienkarté ieklauti uzturam pilnvertigi vegetari édieni? Nekad X | X Katru nedélu
Méginam ieviest vienu dienu reizi ménesi ir vegetaro édienkarti
Kada ir édienu izvéle &dnica bérniem, kas neéd galu un zivis? “Salati X Pilnvértigi
un édieni
kartupel|
"
Cik viegli skoléniem panakt édnicas &dienkartes izmainas? Grti X Loti viegli
Vai skolotaju istaba paradas “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)? Nekad X Vienmér
Vai notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos zemniekus? Nekad X Vairaki
Darbinieku ekskursija uz Kotiniem.
Vai un cik daudz skola bérni audzé garSaugus un téjas? Nemaz x | Daudzas
vietas
Vai un cik daudz skola bérni audze darzenus? Nemaz x | Daudz
Vai apgustot gatavoSanu tiek pievérsta uzmaniba videi draudzigiem Nekad x | Regulari
edieniem?
Jautajumi no témas “Vide un veseliba” (var nokopét tur iegiitos rezultatus):
Vai skola rudent ir pieejami vietéjie augli no skolénu majam? (neattiecas uz Nav X |X Vairakas
skolas augla programmu) pieejami klasés
Vai skola pieejams saldumu automats, citi ripnieciski naski Viegli x | Nav pieejams
pieejami
Vai skolai iesp&jams ietekmét édienkarti un pardotos produktus? nav X Viegli
iespéjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt édienu veikala Vairak x | Gandriz
arpus skolas? ka puse neviens




Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) iepakojumi Daudz x | Gandriz

ikdiena redzami atkritumu grozos? dazadu nemaz
iep.

..................................................................................... ? (jasu jaut.)

3. Paradumu un attieksmju izvértejums
lesakam papildus noveértét skolenu zinasanas un attieksmi pret partikas un vides jautajumiem.

Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?

-ja - né - neesmu dross

Vai sava ikdiena éd produktus, kuru sastava ir palmu ejla?
- né - Joti maz - ja, gana daudz - nezinu, kuros ir palmu
ella

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

- ja, var bat pat létaka - né, ir dargaka - neesmu dro$s

Kuri no Siem tev liekas 3 svarigakie principi, kas jaievéro, lai éstu videi draudzigi?

- Japérk tikai Latvija razoti produkti

- Japérk biologiski sertificéti produkti

- Jaaudze partika pasam

- Jasamazina gatavo produktu pirkSana no veikala un vairak jagatavo majas
- Jasamazina galas patérin$ (ja ta nav biologiski sertificéta)

- Japérk augli un darzeni, kuriem Sobrid ir razas sezona

- Jasamazina izmestas partikas daudzums

Vai tev patik gatavot ést?

-ja - reizém - né - isti neprotu neko gatavot

Vai zini k&du édienu, kura sastévdalas ir loti videi draudzigas (tdm maza ietekme uz klimata
parmainam, dabu)?

-ja - né - neesmu dross

Kas ir Sis édiens?

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Pétijums
Uzziniet, cik tieSi daudz partikas tiek izmests atkritumos skolas €dnica viena diena Tas
ietver arT kompostéSanu, atdoSanu dzivniekiem u.c. partikas atkritumu izmanto$anas
veidus. To iesp€jams uzzinat, sadarbiba ar &dnicas personalu, nosverot parpalikumus.
Kopéjo izmestas partikas daudzumu nepiecieSams izdalit ar skolénu skaitu, ta iegUstot
partikas atkritumu daudzumu uz 1 skolénu. To vajadzétu pareizinat ar 160 (macibu dienu
skaits macibu gada), ta iegustot kopé&jo atkritumu daudzumu vidéji uz 1 skolénu visa
macibu gada. Parasti Ekoskolas Sis daudzums ir 50 — 70 grami uz cilvéku diena jeb 8 — 11
kg gada.

Skolas ir vienreizé€ja edinasana, pirmsskolas &dina 3-4reizes diena, tadé| partikas
atkritumu attiecigi ir vairak.



6. ligtermina salidzinajums

Noveértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019
Izmestas gatavas partikas 10000L 7500L 6860L
daudzums gada
(kg) uz 200bérniem
Izmestas gatavas partikas 50L 37,5L 34,3
daudzums gada uz vienu bérnu,
(kg) d.d. 250
Izmestas gatavas partikas 0,200L 0,150L 0,137

daudzums vidéji diena uz vienu
bérnu, (grami)

Biologiski sertificétas partikas

Tpatsvars (no kop€jam édinasanas

izmaksam, %)

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola
darbojas vislabak
saistiba ar partikas
temu?

1. EKOPADOME AICINAJA IESTADES GIMENES
DALITIES AR RUDENS VELTEM NO SAVA DARZA.
ATSAUCIBA BIJA GAN NO BERNU GIMENEM, GAN NO
DARBINIEKIEM. UZSKATAMU PIENESUMU VAR REDZET
EDINASANAS IZMAKSU SAMAZINASANOS OKTOBRA
MENESI. TURPINASIM ISTENOT SO LABO PIEREDZI ARI
TURPMAK.

2. TIEK TURPINATS UZSKAITIT UN PETIT GATAVAS
PARTIKAS ATKRITUMU DAUDZUMU, APSTAKLUS, KAS
|IETEKME.

3. PIEDAVAT BERNIEM VESELIGOS PARTIKAS
PRODUKTUS, TADA IZPILDIJUMA, KURA VINIEM
GARSO LABAK

Kur saistiba ar partiku
nepieciesami
uzlabojumi?

1. VEGETARA DIENAS EDIENKARTE REIZI MENESI
2. IZSKATIT IESPEJU PADARIT ZALAKU PARTIKAS
IEPIRKUMU

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1. SADARBOTIES AR PAVAREM IZVEIDOT
REGULARITATI VEGETARAI EDIENKARTEI UN
DAZADOT PIEDAVAJUMU. SADARBIBA AR GRUPU
SKOLOTAJAM PAR PIEDAVATO INFORMACIJU
BERNIEM, PAR GALAS SAMAZINAJUMU UZTURA UN
PRODUKTIEM, KURI VAR AIZSTAT GALU AR SAVAM
UZTURVERTIBAM

2. IEPIRKUMA KOMISIJA IEPAZISTAS AR INFORMACIJU,
KAS IR ZALAIS IEPIRKUMS. IZPETIT IESPEJU TO




IEVIEST SAVA IESTADE NEMOT VERA IESTADES
LOKALIZACIJAS VIETU UN PIEDAVAJUMU,
NODROSINAJUMU.




VIDE UN VESELIBA

1. levads tema

Laika, kad patérniecibas kultdra vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus,
vides izglitibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radoSas
aktivitates, ar kuram iepazit dabu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespéja apgut
nepiecieSamas prasmes, lai dzivotu labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu
nodrosSina.

2. Skolas izvéertejums
Atzimegjiet atbilstoSo [Tmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12/3/4|5
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? Nav X Vairakas
(neattiecas uz skolas augla programmu) pieejami klases
Vai skola pieejams saldumu automats, citi rdpnieciski naski Viegli x| Nav pieejams
pieejami
Vai skolai iespéjams ietekmét édienkarti un pardotos nav x| |Viegli
produktus? iespgjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt Vairak ka x| Gandriz
édienu veikala arpus skolas? puse neviens
Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) Daudz x| Gandriz
iepakojumi ikdiena redzami atkritumu grozos? dazadu nemaz
iepakojumu
Vai skola notiek est gatavoSanas meistarklases, kuras var Nenotiek X Notiek visam
iemacities gatavot videi un veselibai draudzigus naskus? nekad vecuma
grupam un
dzimumiem
Vai skola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas Ilidzekli ir videi un Tadu nav x| | Visilidzekli ir
veselibai draudzigi (sertificéti)? ekosertificati
Vai skola tiek izmantoti videi draudzigi blvmateriali un krasas Tam netiek X Péc iespéjas
remontam, videi draudzigas mébeles? pieskirta vienmer
uzmaniba
Klases vakaros un svétkos ir tradicija nest tikai videi un Neviena x| | Visas klasés
vesellbai draudzigas uzkodas klase
Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas saldumi ar milzigu Davanas x| |Saldumi
cukura daudzumu aizvietoti ar veseligam uzkodam? vienmerir davanas reti
tikai saldumi
Skola tiek veicinata aktiva izkusté$anas starpbrizos Izkustésanss x| 1zkusté8anas
tiek tiek veicinata
ierobezota
Cik biezZi tiek rikotas fiziskas aktivitates un sacensibas briva Tikai sporta x| Biezi pasakumi
daba? stundas ar
uzdevumiem
ara
Vai skolas apkartne ir tirs gaiss? Konstatéts x| Gaiss ir tirs
liels
piesarnoju
ms
Vai skola un skolas apkartné ir liels troksnis? Troksnis ir x| Troksnis ir
augsts zems
Vai skolas telpas ir atbilstoSa gaisa kvalitate? (jasu jaut.) Pietriks X Gaiss ir tirs
svaiga
gaisa




3., 4. Saja téma attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti.
Tomer varat padomat savai skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Ar dazadam metodém (ne tikai kérpjiem) izpétiet gaisa piesarnojuma limeni skolas tuvuma.
Apkopojiet rezultatus par 8ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrunajiet iespéjas
piesarnojumu skolas apkartné mazinat.

6. Saja téma ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertéejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola
darbojas vislabak
saistiba ar vides un
veselibas tému?

1. EKOPADOME AICINAJA IESTADES GIMENES
DALITIES AR RUDENS VELTEM NO SAVA DARZA.
ATSAUCIBA BIJA GAN NO BERNU GIMENEM, GAN NO
DARBINIEKIEM. UZSKATAMU PIENESUMU VAR REDZET
EDINASANAS IZMAKSU SAMAZINASANOS OKTOBRA
MENESI. TURPINASIM ISTENOT SO LABO PIEREDZI ARI
TURPMAK.

2.NOTIEK EST GATAVOSANAS MEISTARKLASES,
KURAS VAR IEMACITIES GATAVOT VIDEI UN VESELIBAI
DRAUDZIGUS NASKUS, VISMAZ REIZI MENEST IR
MAJTURIBAS NODARBIBAS, KURAS BERNI MACAS
GATAVOSANAS KULTURU, GATAVOT VESELIGI UN
IZBAUDIT PAGATAVOTO.

3. FIZISKO AKTIVITASU PIEDAVAJUMS BERNIEM IR
REGULARS, INTERESANTS UN DAZADS.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

1. NETIEK PILNIBA IZPETITI ,CIK VIDEI IR DRAUDZIGI
MATERIALI, KURI TIEK IZMANTOTI IESTADES
LABIEKARTOSANA

2. IESTADES DARBIBAS IKDIENA JAATRISINA
JAUTAJUMS PAR GAISA APMAINU TELPAS.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1. IZVELETIES DABAI DRAUDZIGU SKANAS IZOLACIJAS
MATERIALU UN SIENU KRASOSANAI IZMANTOT VIDEI
DRAUDZIGAS KRASAS SPORTA ZALE.

2. ANALIZET GAISA KVALITATI TELPAS SADARBIBA AR
SIA “ALUKSNES SILTUMS”




SKOLAS VIDE UN APKARTNE, MEZS

1. levads tema

Skolas var macities no dabas, kura katra briva niSa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat ari skolas

teritorijas dalas japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atpitas elementiem péc iespéjas vairak.

2. Skolas izvértéjums

Atzimeéjiet atbilstoSo lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinoi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12|3/4|5
Cik daudz augu atrodas skolas telpas? Augu nav Augi ir katra
briva vieta
Vai skoléni nodara pari skolas augiem (tos aplauzot, bojajot)? daudziem x| augiem bojajumu
augiem nav
bojajumi
Vai skolas telpaugi tiek izmantoti macibu stundas? nekad bieZi
Cik lielu dalu skolas pagalma aiznem zal3ji? 0-20% Vairak ka 80%
no
teritorijas
Cik koku ir skolas pagalma? Koku nav x| Daudz koku
Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zalaja? (10x10 cm Viena Vairak ka 10
laukuma) suga
Cik kukainu sugu iesp&jams pamantt skolas apkartné 5 Kukainu X Vairak ka 10
mindsu pastaigas laika (septembra sakuma)? nav sugas
Vai skolas teritorija ir zonas, kuras zalajs tiek plauts tikai nav X 20% no zalaja
vienreiz gada (l1dzigi plavam)?
Cik at3kirigi ir augi skolas zalaja dazadas vietas? Augi ir X Augi loti
visur atSkiras
vienadi dazadas vietas
Vai skola tiek audzéti garSaugi, ko izmantot macibas un pasakumos? nav x| Daudz augu
Vai skola nezalu un kukainu apkaro$anai izmanto pesticidus? biezi x| nekad
Vai skolas pagalma iesp&jams iepazit un uzzinat vairak par Nav X Daudz zimisu,
apkartné sastopamiem augiem un dzivniekiem? nekadas citu info
informacija materialu
s
Skolas pagalma un apkartné ir daudz iespéju vadit macibu Tas nav jebkuram
stundas iespéjams macibu
priekSmetam
Skolas pagalma un apkartné tiek biezi vaditas macibu stundas Nekad x| Biezi
Skola organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek izzinatas Loti reti x| Vairakas reizes
dabas vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartné gada katrai
klasei
Vai skolas pagalma ir veidotas TpaSas dzivotnes kukainiem — nav Vairakas
kukainu viesnica, akmenu kaudze, zaru kaudze, reti plauts dazada veida
zalajs? dzivotnes
Vai skoléniem ir iespéja izteikt ieteikumus par to, ko vini Tikai X Pastav
vélgtos redzét skolas pagalma? mutiski ieteikumu
skolotajie kaste un citi
m veidi
Vai macibu procesa tiek izmantots tuvaka apkartné esoss Netiek Biezi, visu
mezs? gadu
Vai skolotaji drukajot un kopéjot izmanto abas papira puses? reti Gandriz




vienmeér

Vai skola izvértéjat drukasanas nepiecieSamibu? reti X| vienmer
Vai tualetes papirs un salvetes veidoti no parstradata papira? nekur X visur
Vai lietojat rakstampapiru no parstradatam izejvielam? nekad X biezi
Vai koksnes produktiem (papiram u.tml.) ir FSC sertifikats? nekur X visur
Cik daudz dabas materialu tiek izmantots skola? maz x| daudz

jaut.)

................................. ? (jasu

3., 4. Sajas témas attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti.
Tomeér varat padomat savai skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava

skolas pagalma.

6. Saja tema ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola
darbojas vislabak
saistiba ar skolas
apkartni un tas
izmantoSanu?

Ir daudz iesp&ju vadit ara rotalnodarbibas, sporta aktivitates
un pétniecisko darbu laukuma.

Regulari tiek organizéti zalie pargajieni, ekskursijas, kuru
laika, bérni praktiska veida izzina dabas veértibas skolas
tuvakaja un talakaja apkartné

Katra grupa, atbilsto$i vecumposmam, bérni iesaistas
garSaugu audzeSana, uz palodzes, dobés.

[zaudzetos garSaugus lieto uztura, veicinot vietgjas,
sezonalas, biologiski audzgetas produkcijas nozimi. Izzinam
praktiska veida biologisko daudzveidibu, nelietojam
pesticidus.

Augu atlieku kompostéSana, iestades laukuma izvietotaja
komposta kaudzg, zemes izmantoSana dobém, komposta
kastu iegade, lielaka izpratne par kompostéSanu.

Kuros jautajumos skolas
vid€ un apkartné
nepiecieSami
uzlabojumi?

Daudzas lietas rotalu zona, info zimites ir nolietojusas,
nepiecieSams atjaunot laukumu aprikojumu.
Neplautas zonas atstasana uz visu rudeni.

Izpratnes un praktiskas ricibas komposta kastu
apsaimniekoSanas pilnveide.

Ko Ekopadome varetu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Aicinat grupu skolotajas, iesaistit vecakus laukuma
labiekartosana (darbibas zonu papildinaSana).

Parliecinat s€tnieci atstat vienu zonu neplautu visas sezonas
garuma biologiskas daudzveidibas pétiSanai.



http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas

Organizet akciju macibu gada garuma “Apmekle dizkoku”.
Uzsakt petniecisko darbu mérkpastaigam daba "Videi un
cilvékam visdraudzigakais marsSruts". Atzimé&t pieejamos
dabas objektus, blakus esosas dabas vértibas un turpmak
izstradat pastaigu marSrutus daba péc bérnu ieteikumiem)
Iesaistit vienas grupas bérnus Cikmena akcija.




LIDZDALIBA, KOMUNIKACIJA UN MACIBU SATURS

1. Skolas izvertejums
Atzimgjiet atbilstoSo [imeni katra jautajuma p&c sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (piemé&ri doti pa labi un pa kreisi)

12 (3 4|5
Cik daudz norazu skola sastopams par darbibu Nav x | Gan gaitenos,
Ekoskolu programma? noraz gan klases
u
Cik aptuveni skolénu zina, kas ir Ekoskolu 0-— x| |100%
programma? 10 %
Cik daudz arpus Ekopadomes esosu skolénu nema X Vairaki
ieteikumu tiek sanemts? z ieteikumi
Vai Ekoskolu logo redzams skolas majaslapa? Ne x | | Pirmaja lapa
Vai majaslapa redzamas galerijas par tiesi Ne x |Ja, vairakas,
Ekoskolas aktivitateém? regulari
Aptuveni cik no apkartgjiem iedzivotajiem zina, 0-— x| |>80%
ka skola ir Ekoskola? 5%
Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jlisu 0% x| |>80%
skolu pieminéts, ka skola darbojas Ekoskolu
programma?
Kada dala vecaku atbalsta skolas dalibu Ekoskolu Vairu X [>90% verte
programma? mam pozitivi
nav
viedo
kla
Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu projektu norisé? 0-5% x| |>80%
Vai notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam? Nenot x | | Notiek
iek regulara
sadarbiba ar
vairakam
Ekoskolam
Cik liela dala no macibu priekSmetiem regulari 0- x [ 100%
ieklauta gada téma/ citas Ekoskolu témas? 5%
Vai visas klasu grupas? 0- x | 100%
5%
Vai skoléni organizé konkursus, sacensibas, nema X parsvara
olimpiades, konferences par gada tému/ citam z
Ekoskolu témam?
Vai skolas daliba programma tiek atzinigi Pasva X | Pasvaldibas
novertéta no pasvaldibas? ldiba balva iestadei




neinte par dalibu

res€ja Ekoskolu

S programma
Vai skoléni un skolas parstavji izstrada Neka x| |Biezi
priekslikumus pasvaldibai vides situacijas d

uzlaboSanai skola un tuvaka apkartng?

.2 (jisu jaut.)

2. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novertejuma datiem
jusu skola darbojas vislabak
saistiba ar lldzdalibu,
komunikaciju, macibu saturu?

Iestadg plasi izvietota informacija par Ekoskolas aktivitatem
Ekopadomes stenda un katras grupas vecaku staritt. Ar
izglitibas sisteému saistitie, citu nozaru aktivie kopienas
locekli Aliiksnes, Apes novados zina par iestades dalibu
programma, pie katras iesp&jas seminaros, sapulces tiek
nodota informacija par aktualitatém. Regulari ievietota
informacija majas lapa, vietgjos laikrakstos. Ekoskolas t€mas
regulari tiek ieklautas visu grupu macibu planos, pielagotas
atbilstosi bérnu vecumposmam. Iestades padome ieprieksgjos
gados izstradaja priekslikumus par uzlabojumiem transporta
plismas sakartoSanai pasvaldibai, par So jomu Sogad atkartoti
tiks iesniegts priekslikums. Pasvaldiba atbalstija v€lmi
darboties Ekoskolu programma, apstiprinot iestades attistibas
planu. Realas darbibas vides uzlabosanai notiek iestades
budzeta ietvaros, vaditajai sadarbojoties ar domi. 2019.gada
4.maija sanemts pasvaldibas apbalvojums iestadei par aktivu
dalibu Ekoskolu programma. Domes parstavji ieradas iestade
un apsveica kolektivu ar Ekoveéstnieku statusa iegiSanu.
Vecaki caur iestades padomi, grupu aktivitateém regulari tiek
iesaistiti un informéti par Ekoskolas aktivitatem.

Bérni iesaistas skolotaju organizetas aktivitatés par gada
temu.

Sadarbiba ar citam Ekoskolam notiek pieredzes apmainas
Iimen1 - pedagogi, Ekopadome, iestades padomes vecaki/PII
“Atvasite” Salaspili, PII “Piladzitis” Balvos, Gulbenes 1.PII
u.c. Uznemti kolggi iestadeé no Igaunijas, Salaspils PII
“Atvasite”, Vilanu PII u.c. daliSanas pieredz€ par darbibu
Ekoskolas projekta. Darbinieku, Ekopadomes, vecaku
ikgadgjie pieredzes apmainas braucienti, saistiba ar Ekoskolu,
piem&ram, pagajusaja gada: Vilakas z/s Kotini, Getlinu
atkritumu poligons. Bija izplanota salidojuma organizéSana
tuvako regionu Ekopirmsskolam: Gulbene, Balvi, Altiksne,
kas diemZel pandémijas del atcelta. Tapat arT pieredzes
apmainas brauciens uz Valmieru. Izveidota pedagogu un
ekopadomes Watsapp grupa informacijas nodosanai,
apmainai.

Kuros jautajumos nepiecieSami

Covid -19 apstaklos rast risinajumus Ekoskolas ideju




uzlabojumi?

izplatibai vecakiem, vietgjai sabiedribai caur socialajiem
tikliem.

Vizuals, konkréts materials pie Ekodéla par vides
novertejuma konstatéto problému.

Ko Ekopadome varétu darit, lai
ieviestu Sos uzlabojumus?

Izveidot Facebook profilu iestadei, kura informét par
Ekoskolas aktivitatem,

iesaistities Facebook profila @ekospriditialuksne Ekoskolas
informacijas sistematiska ievietoSana.

Izveidot vizualu materialu pie Ekodéla par vides novertéjuma
konstatéto probléemu: CO2 péda.

Turpinat ievietot iestades majas lapa aktualo informaciju
sadala Ekoskola.




BIOLOGISKA DAUDZVEIDIBA

Skolas izvértéjums

Biologiskas daudzveidibas situaciju raksturo Skolas vides un apkartnes un Meza t€ému Skolas
izvert€juma dati.

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

Skolotajas aptaujaja sagatavoSanas grupu bérnus un apkopoja vinu

domas.

Liidzu, uzraksti, kas, tavuprat, ir biologiska daudzveidiba?

Ja daba ir daudz koku, kriimu, zale, visur dzivo kukaini un putnini.

Mini tris veidus, ka mes, tavuprat, varam palidzét dabai un veicinat
tas daudzveidibu

Stadit jaunas seklinas, lai aug jauni augi.
Regulari izlikt putniem baribu, lai vieglak ziema izdzivot.
Kukainiem nepiecieSamas smiltinas un koki, kur rapot.

Kapéc svarigi, lai skolas pagalma biitu liela kukainu un augu
daudzveidiba? (mini divus iemeslus)

Lai augtu koki, kuri dod razu, kuru var izmantot partika, gan cilveki,
gan dzivnieki.

Vai tu véletos, lai skolas pagalma biutu lielaka dabas daudzveidiba
(vairak viet&jo augu, kukainu un putnu)?
-ja X - n€ (jau Sobrid Skiet gana liela)

Petijums

Uzsakta dzivotnu kartéSana iestades laukuma, tiks turpinata pavasari.
5-6 gadigo bérnu grupas treSo gadu pieteikusas dalibai projekta
“Lielas augu medibas.”

Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma Ir pietickama biologiska daudzveidiba iestades teritorija, kuru
datiem jasu skola darbojas | yzturam un papildinam.
vislabak saistiba ar Neizmantojam pesticidus augu méslosanai, ktmiju kukainu,

biodaudzveidibas tému? kaiteklu apkarosanai.

Dzive gleznaina mazpilséta, nelielie attalumi nodroSina
regularu iesp&ju grupam doties mérktiecigos pargajienos uz
parku, meZu, verot lielas un mazas tidenstilpnes ar apkart
sastopamo floru un faunu.

Kuros jautajumos Laukumu pilnveide, atjaunoSana
nepiecieSami uzlabojumi? | Sniegt berniem, darbiniekiem praktiskus priek3status un
izpratni par biologiskas daudzveidibas jédzieniem.




Ko Ekopadome varétu
dart, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

1.Piedalities sabiedriskas zinatnes eksperimenta un istenot
Latvijas Dabas fonda akcijas “Ies€j savu kvadratmetru!”
pieteikuma uzdevumu. lesét plavas puku seklas, lai novertetu
s€klu dikSanas sekmes pilsétvideé. Rezultatus par kvadratmetra
attistibu un darbibu dokumentget atbilstosi instrukcijai.

2.Lai pievilinatu putnus, izveidot putnu dzirdinatavu iestades
teritorija (radit berniem prieksstatu, ka idens putniem ir
vajadzigs dzerSanai un tiribas uzturéSanai).

3.Parveidot dalu garSvielu dobes, izveidot permakultiiru dobi.
Audzet augus izmantojot dazadus kompostus, dabas
materialus.

4. Setnieces parliecinaSana par neplauta zalaja zonas atstasanu
uz rudens periodu.




Klimata parmainas
1. Ievads téma

Miisu pastavo§a sabiedriba izveidota ta, ka gandriz jebkura riciba rada papildus CO? —
braucot ar autobusu sadedzinam benzinu, ieslédzot klasé gaismu, tiek sadedzinata gaze
Rigas TEC, bet &dot pusdienas veicinam vairak lauksaimniecibas méslojuma razosanas, kam
arT izmanto fosilos resursus. Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més
vienme@r varam samazinat tas ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — radit mazak atkritumu,
&st mazak dzivnieku un vairak augu produktu, vairak braukt ar velosipeédu un iet kajam,
taupit elektribu un ziema — siltumu.

2. Skolas izvertejums
Klimata ietekmju situaciju raksturo Skolas izvértéjuma dati Energijas un Transporta teémas.
3. Paradumu un attieksmju izvertejums

Aptaujajam Sun 6gadigos bernus

Vai tu zini, kas ir klimata parmainas?
-ja -né

5gadnieki-né

6gadnieki-ja

Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaulg, ko klimata parmainas varétu radit

Veselibas parmainas

Palielinatos makonu daudzums, rastos viesulvétras
Saules trikums

Var parmaintties visi laika apstakli

Notiek zemestrices

Atkritumi

Ja plastmasu dedzinasi pliti, aiztaisisies skurstenis

Vai miisu ikdienas izvéles var ietekmét klimata parmainas?
-ja - né
Visi atbild-ja

5. Petijums

Veicam misu iestades ietekmes izpéti uz klimata izmainam, izmantojot vides fonda
kalkulatoru. Kopuma ka iestade radam salidzino$i mazu piesarnojumu.

6. Ilgtermina salidzinajumam Saja téma izmanto Cco’ informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

7. Datu izvértejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma Péc CO2 kalkulatoru rezultatiem, salidzinoSi razojam
datiem jiisu skold salidzino$i maz piesarnojuma. Taupam elektribu, siltumu,




darbojas vislabak.

Skirojam atkritumus.

Kuros jautajumos
nepiecieSami
uzlabojumi?

Jaturpina pilnveidot prasme precizak izmantot CO2
kalkulatoru, nodroSinot datu piefikséSanu visas gada garuma.
Izprast CO2 pédas aprékinos redzama pieauguma iemeslus.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Sagatavot prezentaciju par CO2 pédu , ka ar1 analiz€t iestades
rezultatus, skaidrot tos darbinickiem.




Ekoskolu vide_s novertejums
beérniem

Sis novértgjums ir izstradats ta, lai hérni varétu noskaidrot, kada ir

vinu macibu iestades vides ietekme un lal rosinalu idejas, ka skola
varétu bit videi vél draudzigaka.

Novértéjume formu var izmantot ka papildindjumu vides novertejuma

pumata formai, kuru aizpitda pieaugusie. S forma vairdk domata ka

fzglitojogs instruments bérniem. Atsevisi varat pievienot ari savus
Jautdjumus no lields vides nove rtéfuma formas.

Aizpildisanas datums: _ ¢ (/. 40(7

Aizpildija: M98 ERDIBR0BE

ApzinEjumi:
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Atkritumi

Vai bérnudarza uz gridas métajas atkritumi?

NEHE)

Vai vari atrast gruzus un atkritumus spélu laukumina?
%

Vai visi bérni savus atkritums izmet miskasté?

@

Vai kida no atkritumu tvertném ir parak pilna?

Cik daudz atkritumu tvertnu vari saskaitit bérnu darza

Vai tava grupina piedalas talkas?
@

Vai grupina visi zina, kapéc ir slikti mest zemé atkritu-
mus?

RN
(@ @3‘>

s

Vai bérni zina, ki misu raditie atkritumi ietekme dzivo
dabu?
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Atkritumi

Vai bérnudarza uz gridas métajas atkritumi?
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NEAE)

Vai vari atrast gruzus un atkritumus spélu laukumina?
%

Vai visi bérni savus atkritums izmet miskasté?

(.

Vai kdda no atkritumu tvertném ir parak pilna?

Vai tava grupina piedalas talkas?

§O]

Vai grupina visi zina, kapec ir slikti mest zemé atkritu- \/ Ja
mus? N
.o, %3
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Vai bérni zina, ki misu raditie atkritumi ietekme dzivo
dabu?
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Samazini apjomu

Vai audzinatajas apdruka vai kopé papiru no abam
pusém?

(fﬁ

Vai bérnudarza lietojat savas daudzas reizes lietojamas

pudeles vai kriizites?
:"* a D

-

¥

Izmanto atkartoti

Vai ari bérni izmanto abas papira puses pirms tas no-
kltst papirgroza?

Vai jus izmantojat parstradatu tualetes papiru un roku
dvielus no parstradata papira?

il ("3
( . W
e
Vai jiis izmantojat vecas brokastu parslu karbas vai citus ‘\\{ Ja Ne
iepakojumus, lai izgatavotu spélu modelus?

Vai organizéjat apgérbu, spélu, gramatu u.c. lietu apmai-

na§ vai tirdzinus? ‘ <85
® é
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Ja atbildés ir kada bédiga sejina, ko més varétu darit, lai ta mainitos uz
priecigo?
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Transports

Vai ir dro8i doties uz bérnudarzu ar velosipédu? Ja Ne

Vai dienas sakuma un beigas pie bérnudarza ir daudz Né
automasinu? -
/ W
RO} :
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Ja atbildés ir bédigas sejinas, ko més varétu darit, lai tas mainitu uz
smaidigajam?
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izslégtas?

Vai saulainas dienas, kad esat grupina, gaismas ir ieslég-
tas? DAY,

) ol

Vai datori un citas ierices vienmér tiek izslégtas, kad tas
neizmanto?

o

Vai vienmer parliecinaties, ka ardurvis ir kartigi aizvértas?

Vai logi ir aizvérti, kad ir ieslégta apkure un radiatori ir sil-
ti? o'

@
\E)"




Ja atbildés ir kada bédiga sejina, ko més varéetu darit, lai ta mainitos uz
priecigo?
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BERNU VIDES NOVERTEJUMS GADA TEMA - ENERGIJA
2020. GADA RUDENS
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Energija

Vai tad, kad grupinas neviena nav, gaismas vienmer tiek Jan Né
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Vai vienmer parliecinaties, ka ardurvis ir kartigi
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Ja atbildés ir kada bédiga sejina, ko més varétu darit, lai ti mainitos uz
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Vai datori un citas ierices vienmér tiek izsléptas, kad tis

neizmanto?
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Vai vienmér parliecinaties, ka arduryis ir Kartigi aizvértas? |
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Vai logi ir aizvérti, kad ir ieslégta apkure un radiatori ir sil-
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Vai tad, kad grupinas neviena nav, gaismas vienmer tiek
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Vai saulainas dienas, kad esat grupina, gaismas ir ieslég-
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Vai datori un citas jerices vienmér tiek izslégtas, kad tas

neizmanto?

Vai vienmér parliecinaties, ka ardurvis ir kartigi aizvértas?

Vai logi ir aizvért, kad ir ieslégta apkure un radiatori ir sil-
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Ja atbildés ir kida b&diga sejina, ko més varétu darit, lai t3 mainitos uz
priecigo?
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Ti?» *"H .

- —é\ =<
g

=z
m

@




("I
; L o -
s L
! )
j

Ja atbildés ir kada bédiga sejina, ko més varétu darit, lai ta mainitos uz
priecigo?
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Vai tad, kad grupipas neviena nav, gaismas vienmer tiek
izslegtas?
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Ja atbildes ir kada bédiga sejina, ko més varétu darit, lai t3 mainitos uz
priecigo?
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Vai vienmér parliecinities, ka ardurvis ir Kkartigi aizvertas?
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Ja atbildés ir kada bédiga sejina, ko més varétu darit, |ai ta mainitos uz
prieciga?
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